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РЕГЛАМЕНТ (ЕО) № 208/2005 НА КОМИСИЯТА 

 

от 4 февруари 2005 година 

 

за изменение на Регламент (ЕО) № 466/2001 по отношение на полициклични 

ароматни въглеводороди 

(текст от значение за ЕИП) 

 

КОМИСИЯТА НА ЕВРОПЕЙСКИТЕ ОБЩНОСТИ, 

като взе предвид Договора за създаване на Европейската общност, 

като взе предвид Регламент (ЕИО) № 315/93 на Съвета от 8 февруари 1993 г. за 

установяване на процедури на Общността относно замърсители в храните
1
, и по-

специално член 2, параграф 3 от него, 

след консултация с Научният комитет по храните, 

като има предвид, че: 

(1) Регламент (ЕО) № 466/2001
2
 на Комисията определя максимално съдържание на 

някои замърсители в храните, включително в храните, предназначени за кърмачета и 

малки деца, описани в Директива 91/321/ЕИО на Комисията от 14 май 1991 г. относно 

продуктите за кърмачета и последващите продукти
3
 и Директива 96/5/ЕО на Комисията 

от 16 февруари 1996 г. относно преработените храни на зърнена основа, и детските 

храни, предназначени за кърмачета и малки деца
4
. 

(2) Някои държави-членки са въвели максимално съдържание за полицикличните 

ароматни въглеводороди (ПАВ) в определени храни. Предвид различията в 

законодателството на държавите-членки и предвид произтичащата от това опасност от 

нарушаване правилата на конкуренцията, са необходими мерки на Общността с цел 

гарантиране на единството на пазара, като същевременно се спазва принципа на 

пропорционалността. 

(3) Научният комитет по храните в своето становище от 4 декември 2002 г. стига до 

заключението, че редица ПАВ са генотоксични канцерогени. При лабораторните 

изследвания количествата, за които се установява, че причиняват експериментални 

тумори, са били в пъти по-големи от количествата, за които се е очаквало, че ще бъдат 

                                                 
1
 ОВ L 37, 13.2.1993 г., стр. 1. Регламент, изменен с Регламент (ЕО) № 1882/2003 на Европейския 

парламент и на Съвета (ОВ L 284, 31.10.2003 г., стр. 1). 
2
 ОВ L 77, 16.3.2001 г., стр. 1. Регламент, последно изменен с Регламент (ЕО) № 684/2004 (ОВ L 106, 

15.4.2004 г., стр. 6). 
3
 ОВ L 175, 4.7.1991 г., стр. 35. Директива, последно изменена с Директива 2003/14/ЕО (ОВ L 41, 

14.2.2003 г., стр. 37). 
4
 ОВ L 49, 28.2.1996 г., стр. 17. Директива, последно изменена с Директива 2003/13/ЕО (ОВ L 41, 

14.2.2003 г., стр. 33). 
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открити в храните и съответно погълнати. Въпреки това, поради факта че няма 

установен праг за въздействието на генотоксичните вещества, съдържанието на ПАВ в 

храните следва да бъде сведено до реално постижими ниски нива. 

(4) Според Научния комитет по храните бензо(а)пиренът може да се използва като 

маркер за появата и въздействието на канцерогенни ПАВ в храните, включително и 

бензо(а)антрацен, бензо(b)флуорантен, бензо(j)флуорантен, бензо(k)флуорантен, 

бензо(g,h,i)перилен, хрисен, циклопента(c,d)пирен, дибензо(а,h)антрацен, дибензо(а,e) 

пирен, дибензо(а,h)пирен, дибензо(a,l)пирен, индено(1,2,3-cd)пирен и 5-метилхрисен. 

Ще е необходимо извършването на още анализи на относителния дял на тези ПАВ в 

храните, за да се събере информация за едно бъдещо преразглеждане по отношение на 

това доколко е удачно бензо(а)пиренът да продължи да се използва като маркер. 

(5) ПАВ могат да доведат до замърсяване на храните по време на топлинна 

обработка и процеси на сушене, които позволяват на продуктите на горенето да влизат 

в пряк контакт. Процесите на пряко сушене с димни газове и топлинна обработка, 

които се използват по време на производството на хранителни масла, например зехтин 

от остатъчен материал, могат да доведат до високо съдържание на ПАВ. По време на 

рафинирането на маслата може да се използва активен въглен за отстраняване на 

бензо(а)пирена. Не е ясно обаче дали процесите на рафиниране отстраняват ефективно 

всички ПАВ, за които се касае. Следва да се използват производствени методи и 

методи за преработка, които предотвратяват първоначалното замърсяване на маслата с 

ПАВ. 

(6) С оглед на опазване на общественото здраве е необходимо да се определи 

максимално съдържание за бензо(а)пирен в определени мазнини и масла, а също и в 

храни, при които процесите на опушване или сушене могат да доведат до висока степен 

на замърсяване. При храните за кърмачета е необходимо да се определят отделни по-

ниски стойности на максималното съдържание, които могат да се постигнат чрез строг 

контрол на производството и опаковането на храни за кърмачета до 4 - 6 месеца, храни 

за кърмачета над 4 месеца, детски храни и храни на зърнена основа, предназначени за 

кърмачета и малки деца. Определянето на максимално съдържание е необходимо и за 

храните, по отношение на които замърсяването на околната среда може да доведе до 

висока степен на замърсяване, по-специално за риба и рибни продукти, например при 

разливането на масло (гориво), причинено от кораби. 

(7) При някои храни, като сушените плодове и хранителните добавки, е открито 

съдържание на бензо(а)пирен, но наличните данни не са достатъчни, за да се стигне до 

заключението какви нива могат да са реално постижими. Необходимо е по-нататъшно 

изследване за уточняване на нивата, които са реално постижими при тези храни. 

Междувременно, следва да се прилага максимално съдържание за бензо(а)пирен в 

съответните съставки в храните, като например в мазнините и маслата, използвани при 

хранителни добавки. 

(8) Следователно Регламент (ЕО) № 466/2001 трябва да се измени съобразно това. 

(9) Мерките, предвидени в настоящия регламент, са в съответствие със становището 

на Постоянния комитет по хранителната верига и здравето на животните, 

ПРИЕ НАСТОЯЩИЯ РЕГЛАМЕНТ: 
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Член 1 

Приложение І към Регламент (ЕО) № 466/2001 се изменя съгласно приложението на 

настоящия регламент. 

Член 2 

Настоящият регламент влиза в сила на двадесетия ден след публикуването му в 

Официален вестник на Европейския съюз. 

Прилага се от 1 април 2005 г. 

Настоящият регламент не се прилага за продукти (храни), които са били пуснати на 

пазара преди 1 април 2005 г. в съответствие с приложимите разпоредби. Тежестта, 

свързана с доказването кога продуктите са били пуснати на пазара, се поема от 

съответното предприятие от хранително-вкусовата промишленост. 

Настоящият регламент е задължителен в своята цялост и се прилага пряко във всички 

държави-членки. 

Съставено в Брюксел на 4 февруари 2005 година. 

За Комисията: 

Markos KYPRIANOU 

Член на Комисията 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

В приложение І към Регламент (ЕО) № 466/2001 се добавя следния раздел 7: 

„Раздел 7: Полициклични ароматни въглеводороди (ПАВ) 

 Продукти Максимално 

съдържание 

(µg/kg за 

мокро тегло) 

Критерии за 

вземане на 

проби 

Изисквания 

към методите 

за анализ 

7.1. Бензо(а)пирен (
1
)    

7.1.1. Масла и мазнини, 

предназначени за пряка 

консумация от човека или като 

съставка в храните (
2
) 

2,0 Директива 

2005/10/ЕО (*) 

Директива 

2005/10/ЕО 

7.1.2. Храни за кърмачета и малки 

деца 

   

7.1.2.1. Детски храни и храни на 

зърнена основа, 

предназначени за кърмачета и 

малки деца (
3
) 

   

7.1.2.2. Храни за кърмачета до 4 - 6 

месеца и храни за кърмачета 

над 4 месеца, включително 

млека за кърмачета до 4 - 6 

месеца и млека за кърмачета 

над 4 месеца (
4
) 

1,0 Директива 

2005/10/ЕО 

Директива 

2005/10/ЕО 

7.1.2.3. Диетични храни за специални 

медицински цели (
5
), 

предназначени специално за 

кърмачета 

   

7.1.3. Пушени меса и пушени месни 

продукти 

5,0 Директива 

2005/10/ЕО 

Директива 

2005/10/ЕО 

7.1.4. Мускулно месо от пушена 

риба и пушени рибни 

продукти (
6
), с изключение на 

двучерупчести мекотели 

(миди, стриди и др.) 

5,0 Директива 

2005/10/ЕО 

Директива 

2005/10/ЕО 

7.1.5. Мускулно месо от риба (
7
), 2,0 Директива Директива 
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различна от пушена риба 2005/10/ЕО 2005/10/ЕО 

7.1.6. Ракообразни, главоноги, 

различни от пушени  

5,0 Директива 

2005/10/ЕО 

Директива 

2005/10/ЕО 

7.1.7. Двучерупчести мекотели 10,0 Директива 

2005/10/ЕО 

Директива 

2005/10/ЕО 

(*) Виж стр. 15 от настоящия брой на Официален вестник на Европейския съюз. 

(
1
) Бензо(а)пиренът, за който е посочено максимално съдържание, се използва като 

маркер за появата и въздействието на канцерогенните ПАВ. По такъв начин мерките 

осигуряват пълно хармонизиране на разпоредбите за съдържанието на ПАВ в посочените 

храни в държавите-членки. Комисията трябва да преразгледа стойностите за 

максималното съдържание на ПАВ в изброените категории храни до 1 април 2007 г., 

като взема предвид напредъка на научно-техническото познание относно появата на 

бензо(а)пирен и други канцерогенни ПАВ в храните. 

(
2
) Какаовото масло се изключва от тази категория за периода докато се провеждат 

изследвания за наличието на бензо(а)пирен в какаовото масло. Това изключение ще се 

преразгледа в срок до 1 април 2007 г. 

(
3
) Детски храни и храни на зърнена основа, предназначени за кърмачета и малки деца, 

определени в член 1 от Директива 96/5/ЕО. Максималното съдържание на ПАВ се отнася 

за продавания продукт. 

(
4
) Храни за кърмачета до 4 - 6 месеца и храни за кърмачета над 4 месеца, определени в 

член 1 от Директива 91/321/ЕИО. Максималното съдържание на ПАВ се отнася за 

продукта, пуснат за продажба. 

(
5
) Диетични храни за специални медицински цели, определени в член 1, параграф 2 от 

Директива 1999/21/ЕО. Максималното съдържание на ПАВ се отнася за продукта, пуснат 

за продажба. 

(
6
) Риба и рибни продукти, определени в категориите б), в) и е) от списъка в член 1 от 

Регламент (ЕО) № 104/2000. 

(
7
) Риба, определена в категория а) от списъка в член 1 от Регламент (ЕО) № 104/2000.” 

 


